SANTE DES ENFANTS :
BIEN-ETRE DES PARENTS!

9h00 - 9h15:

Augustin de Livois et
Bénédicte Van Craynest
Introduction

Thématique 1 : Prendre un bon départ !

9h15 - 10h00 :

Sandra Neri et Laureen Cullati

Fertilité et inflammation

10h00 - 11h00 :

Dr Bruno Donatini

Microbiote, systéme immunitaire et virus

Pause : 15 minutes

11h15 - 12h00 :

Dr Isabelle Farbos

Comment diminuer I'exposition de nos
enfants aux polluants (perturbateurs
endocriniens, cancérigenes, mutagenes) ?

Thématique 2 : S’épanouir en grandissant

12h00 - 12h45 :

Bernard Deconinck

Mouvement et santé de I'enfant :
role du diaphragme

Déjeuner : 1hl5

Programme

Journée de 1'enfant
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Auditoire Socrate 10
Louvain-la-Neuve

14h00 - 14h45 :

Ghislaine Hamon

La bouche et sa flore pour un intestin en
bonne santé (Accompagner la poussée des
dents - Gérer le changement de flore
buccale - Les défauts

articulaires)

Thématique 3 : Les remédes naturels pour
les enfants : les clés d’une vie familiale
apaisée !

14h45 - 15h45:

Philippe Andrianne

La gemmothérapie intégrée au service du
soin de I'enfant

Pause : 15 minutes

16h - 16h45 :

Catherine Godisiabois

Pour une immunité solide, le role et
I'incidence du gluten et les alternatives

16h45 - 17h30:

Dr Odile Cormann et

Bénédicte Van Craynest

Mon enfant s’ennuie a I'école :
hyperactivité, HP, troubles de I'attention,
dyslexie, dysorthographie et autres “dys”.
Alimentation, sucre, sédentarité,
environnement... avez-vous pensé a tout ?
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